
HORARIO CURSO DE TÉCNICO DEPORTIVO (NIVEL I – BLOQUE COMÚN)
Fechas: 29 de Septiembre al 24 de Noviembre
Lugar: Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte
Duración: 33 horas+ 12 horas no presenciales

Presentación Del curso: 29 de Septiembre a las 18:00 H.

HORA 29 SEP. 4 OCT. 6 OCT. 11 OCT. 13 OCT. 18 OCT. 20 OCT. 25 OCT. 27 OCT. 3 NOV. 8 NOV.

18:30 a 19:30

Enseñanza 
aprendizaj

e (3 H.)

Cap. 
Condic. 
(Fuerza) 

(3H.)

Deporte 
Educativo 

(2H.)

Segur./Sal
ubr. 

(Nutrición) 
(1,5 H.)    

------------- 
Segur./Sal

ubr. 
(Lesiones) 

(1,5 H.)

Cap. 
Condic. 

(Resistenci
a) (3 H.).

Seguridad/
Salubridad 
(R.C.) (1 

H.)

Feedback 
(1H.)

Planif./Prg
o. Cap. 
Condic. 

(Resistenci
a) (3 H.)

Planif./Prg
o. Cap. 
Condic. 

(Fuerza) (2
H.)

 

Segur./Sal
ubr. 

(Nutrición) 
(1,5 H.)   

------------- 
Segur./Sal

ubr. 
(Lesiones) 

(1,5 H.)

 Planificació
n 

Programa 
(3 H.)

19:30 a 20:30

Estruc. Y 
Organiz. 

Del 
Deporte (1 

H.)

Apren. 
Habilidade

s (2 H.)

20:30 a 21:30
Padres y 
Madres 

(1H.)

Asociacioni
smo (1 H.)

Motivación 
(1 H.)

Profesorado J. Ibáñez  
J. Navarro I. Tirapu A. Sobrino C. Gómez  

I. Setuain C.Martínez E. Sanz J. Ibáñez y 
J. Navarro C.Martínez I. Tirapu  

A. Sobrino
C. Gómez 
I. Setuain X. Asiain

Examen 1: 22 de Noviembre de 17 a 21 H.
Examen 2: 24 de Noviembre de 17 a 21 H.

Las notas se publicarán el 20 de Diciembre y la convocatoria extraordinaria será el 20 de Enero a las 18:30 H. en el CEIMD.
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